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Resumo

Introducio: A erupg¢ao precoce dos dentes permanentes pode ser ocasionada devido a fatores
genéticos, ambientais e extrinsecos, relacionando-se com o estagio de Nolla do dente
permanente, podendo causar reabsor¢ao precoce do dente deciduo. Os germes dos dentes
deciduos possuem padroes de erupgao variados conforme sua etnia e raca. O tempo de
erupcdo pode ser afetado por alguns fatores sendo eles: gestagdo da mae, doengas,
crescimento da crianga ¢ condigdo nutricional. Contudo, uma questdo relevante no
desenvolvimento dos germes dentarios e em uma oclusdo ideal, ¢ a cronologia e o seguimento
da erupcao dos dentes sucessores Objetivo: Relatar um caso clinico de esfoliagdo precoce de
dentes deciduos: consequéncias psicologicas e clinicas para o paciente. Caso clinico: O caso
analisado, teve acompanhamento clinico mensal com o exame complementar de radiografia
panoramica para observar se havia algum tipo de alteracdo nos germes dos dentes sucessores.
No exame citado, obteve-se como resposta a normalidade ndo apenas clinicamente, mas sim,
radiografica, constatando-se que ndo havia alteracdes significativas referente aos germes
dentérios e bases ¢sseas. Conclusido: A mobilidade precoce dos incisivos inferiores obteve
um prognostico favoravel, por ser de origem genética. Desta forma, devido a preocupagao da
familia obteve-se o diagnostico precoce através de exames radiograficos referente a agenesia
dos incisivos laterais superiores, com etiologia genética, visto que, seu pai, mae € irma
possuem esse diagnostico. As autoras sugerem que os pais sejam orientados a encaminharem
as criangas desde a primeira infancia para avaliagdes rotineiras na odontopediatra.

Descritores: Erupcao precoce, Dente deciduo, Dente permanente, Germe dentario.



Introducio

Na sexta semana de vida embrionaria, os dentes humanos podem ser observados, com
isso, o desenvolvimento da denticdo quase completa do osso maxilar L.

Diversos estudos por todo o mundo, vem relatando diferencas na cronologia de
erupcgdo dos germes dentarios e constatando que seja uma causa multifatorial. Ressalta-se,
em um dos estudos que pode apresentar diferencas na cronologia devido a fatores intervir
diretamente nesse processo como questdes geograficas e ambientais?.

Pode-se apontar como erupgédo precoce quando a perda acontece um ano antes da
cronologia adequada ou quando o germe do elemento secundario esta no estagio seis de nolla,
por isso, a importancia de ser acompanhado clinicamente e radiograficamente®. Os germes
dos dentes deciduos possuem padrdes de erupcao variados conforme sua etnia e raca. O
tempo de erupcdo pode ser afetado por alguns fatores sendo eles: gestacdo da mée, doengas,
crescimento da criangca e condi¢do nutricionall. Contudo, uma questdo relevante no
desenvolvimento dos germes dentarios e em uma oclusdo ideal, é a cronologia e 0 seguimento
da erupcéo dos dentes sucessores “.

O processo de erupg¢do dentaria dos elementos permanentes pode ser conduzido por
questao fisioldgica (hereditaria, ambiental, sexo e grupo), patolégica (comorbidades) e locais
(corredor de erupc¢éo). Contudo, existem outros fatores que podem ter uma influéncia menos
relevante como: classe social, nutricio e lesdes cariosast. O estudo sugere que a erupgao dos
dentes sucessores ocorre de forma organizada e em sequéncia caracterizada para cada idade
entre 5 e 13 anos, com excecao dos terceiros molares, que erupcionam entre 17 e 21 anos®.

Uma comparacdo entre os dois arcos dentarios, mostram uma relevancia dos incisivos
laterais, caninos e primeiros molares na maxila erupcionarem mais precocemente do que
estes mesmos elementos na mandibula, enquanto os incisivos centrais e segundos molares
erupcionaram mais precocemente na mandibula quando comparado com a maxila °. A perda
precoce de um elemento dental, em razdo de um trauma, dente neonatal, cérie, doenga
periodontal ou doencas crénicas pode influenciar a diccdo, a digestdo, gerando até mesmo
alteracdes psicossociais nos pacientes °.

No processo de desenvolvimento dentario, tendem a acontecer modificacdes

relacionadas aos tecidos de suporte e questéo de alteracdo do crescimento de tecidos duros.



Contribuindo assim, para um desimpedimento para a locomocéo dentéaria até chegar em sua
posicdo na cavidade bucal. Além do mais, condi¢cBes locais e/ou gerais podem estar
relacionadas ao desequilibrio da estrutura e morfologia do dente ’.

A presenca dos elementos dentais € de suma importancia, principalmente os incisivos
centrais e laterais superiores considerados essenciais quando a crianca sorri ou fala, pois tem
uma relagdo direta com a estética e o bem-estar da mesma.8. Para diagnosticos clinicos e
tratamentos de destes casos, 0 entendimento da cronologia de erupcéo dentéria é de suma
importancia clinica®.

O objetivo € relatar um caso clinico de esfoliagdo precoce de dentes deciduos:

consequéncias psicoldgicas e clinicas para o paciente.

Materiais e Métodos

Estudo qualitativo, longitudinal, descritivo, retrospectivo e documental do tipo relato
de caso. O estudo utilizou informagdes do prontuario de um paciente que foi atendido na
cinica de odontologia de uma Universidade no Sul de Santa Catarina. A amostra foi
selecionada por conveniéncia, composta por 01 (um) paciente. Os critérios de inclusdo:
Crianca com esfoliagdo precoce de dente deciduo, os responsaveis terem assinado o Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) e ter recebido atendimento na cinica de
odontologia de uma Universidade no Sul de Santa Catarina. O critério de exclusdo foi o
paciente ser atendido em outra institui¢io. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa com seres Humanos da Universidade do Extremo Sul Catarinense (UNESC) sob o

numero 7.106.710.

Relato de caso

Paciente M.L.F.P do sexo feminino, 4 anos de idade, o perfil socioeconémico de
classe média sem comorbidades, procurou atendimento odontoldgico na data 03/07/2024 em
uma clinica escola do extremo sul catarinense, com a queixa principal de que os elementos
71 e 81 a cerca de 15 dias comecaram a apresentar leve mobilidade. Apresenta uma saude
bucal de exceléncia, com o uso de creme dental com 1.000 ppm de flGor, escova dental macia



e uso de fio dental de rotina sendo que a higiene é realizada 3 vezes ao dia pelos pais, ndo
apresenta lesdes de cérie e possui um comportamento colaborador.

O tratamento proposto a ser realizado foi de acompanhamento duas vezes por
semestre, onde, quando o paciente se deslocava até a clinica escola, era realizado revisao da
anamnese, exame clinico intraoral e extra oral e analise de como estava seu quadro clinico
para ajuste no tratamento, se fosse necessario. Na primeira consulta foi solicitado radiografia
panoramica, realizada instrucfes de higiene oral, profilaxia com pasta profilatica e escova
robinson.

Na consulta de retorno, foi realizada a avaliacdo do exame radiografico (Figura 1),
onde o profissional constatou reabsorcdo das raizes dos dentes 71 e 81 e 1\3 de formagéo
radicular dos elementos permanentes 31 e 41. Foi observado também, auséncia dos germes

dentarios dos elementos 12 e 22.

Figura 1 - Panoramica realizada.

Fonte: Dados dos pesquisadores, 2024
Setas amarelas: indicam a agenesia dos incisivos laterais permanentes.
Setas pretas: esfoliacao dos incisivos centrais inferiores.

Fotografia da regido dos incisivos em boca (Figura 2), encaminhada através da
responsavel da paciente como acordado de encaminhar mensalmente, para acompanharmos

a evolucéo do caso.



Figura 2 - Presenca dos incisivos centrais deciduos.

Fonte: Dados dos pesquisadores, 2024.

Apdbs 30 dias da consulta a paciente retornou ao dentista pois o dente 81 havia

esfoliado e o dente 41 ja estava irrompendo na cavidade oral (Figura 3).

Figura 3 — Esfoliacdo dente 81 e erupcéo do dente 41.

Fonte: Dados dos pesquisadores, 2024.



Apos 15 dias o dente 71 e seu correspondente 31 ja tinham sofrido 0 mesmo processo
(Figura 4).

Figura 4 - Esfoliagéo dente 71 e erupgéo do dente 31.
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Fonte: Dados dos pesquisadores, 2024.

Acompanhamento do desenvolvimento dos elementos permanentes através das

fotografias encaminhadas mensalmente através do responsavel (Figura 5).

Figuras 5 — Acompanhamento.
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Fonte: Dados dos pesquisadores, 2024.
A: Fotografia na data: 25/08/2024.
B: Fotografia na data: 24/09/2024.
C: Fotografia na data: 16/10/2024.

Figura 6 - Acompanhamento fotografico (27/12/2024).

Dados dos pesquisadores, 2024.

Figura 7 - Acompanhamento fotografico (28/02/2025).
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Figura 8 - Acompanhamento fotografico (27/03/2025).

Fonte: Dados dos pesquisadores, 2025.
: Arcada superior.

: Arcada inferior.

: Oclusdo lateral direita.

: Ocluséo lateral esquerda.

: Oclusal frontal.

: Perfil lateral do lado direito.

: Fotografia frontal.

: Perfil lateral do lado esquerda.
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Paciente retornou para realizacao das fotos, com isso, foi observado a erupgao do
primeiro molar esquerdo superior permanente ¢ mobilidade dos incisivos laterais inferiores
deciduos, paciente continua com uma boa higienizagdo ¢ com um bom comportamento

durante o atendimento odontologico.

Discussao
A discussao dos resultados foi realizada por analise de contetdo com trés categorias

pré-organizadas:

e Categoria 01: Perfil psicossocial do participante da pesquisa.

Interessante a preocupagdo do meio familiar para a busca do atendimento odontologico
de imediato, devido a percep¢do do elemento deciduo com mobilidade. Despertando assim
na paciente, a curiosidade devido a apreensao da sua familia em relagdao ao seu caso. Um
ponto positivo obtido ¢ que a paciente teve o acolhimento da familia e dos profissionais de
odontologia, ndo gerando na mesma ansiedade, angustia ou até mesmo conflitos sociais com
seus colegas e familiares.

As criangas sem acesso e sem o tratamento odontoldgico correto acaba interferindo em
sua qualidade de vida, causando assim, um impacto negativo como dificuldades para sorrir,
se alimentar e realizar sua higiene bucal.®. O perfil social e econdmico esta ligado a dieta e
ao padréo viver, influenciando a prevaléncia de lesdo de carie 1°. O perfil socioecondémico
familiar influéncia no olhar dos pais/responsaveis na salde bucal das criangas. Familias com
perfil socioecondmico baixo tendem a ter menos conhecimentos sobre as causas da doenca
carie e a necessidade de tratamentos e busca odontolégico e também tendem a ter menos

acesso aos servicos de satde .

e Categoria 02: Etiologia - Diagnostico

Paciente procurou atendimento aos 4 anos de idade devido a erupgdo precoce dos

incisivos centrais inferiores, sendo seu caso de origem genética e do seu desenvolvimento



geral, ndo envolvendo causas patologicas, traumas e lesdo cariosa. O trauma dentario pode
resultar um efeito adverso no desenvolvimento do dente como: alteracéo na estética, podendo
causar dor, afetar a funcionalidade e alteracdo na oclusdo. Como também, consequéncias

fisicas e psicoldgicas nas criancas. 2.

Mesmo a gengivite sendo vista com frequéncia em criancgas e adolescentes, a esfoliacéo
precoce dos germes deciduos ou a perda de osso ocasionada devido a periodontite, em
criancgas é seriamente rara. Assim, podendo ter uma relacdo de comorbidades sistémica ou
inicio antecipado de uma periodontite agravada 3. A doenga carie tem um impacto negativo
nas criangas como sua saude e padrdo de vida, além de ter um efeito no seu comportamento

psicossocial e cultural®.

A fase fisiologica dos elementos primarios percorre uma ordem geneticamente
estabelecida em relacdo ao seu desenvolver, maturagdo, sequéncia e sua reabsorcdo. O
crescimento de um elemento dental na porcdo da sua coroa e raiz é normalmente utilizado
para distinguir a idade de esqueletos de criancas. Em relacgdo fisioldgica, um elemento dental
primario ndo ird esfoliar antes de ter seus trés quartos de raiz reabsorvidos, sendo que
normalmente a esfoliacdo acontece nas criangas em seus 6 anos e vai até atingir seus 13 anos.
Em dentes primarios ¢ importante estabelecer a questdo “precoce”. O desfalque antecipado
de elementos dentais na visao clinica é denominado como o desfalque prematuro de qualquer
dente primario, onde, acontece até dois anos anteriormente a fase média considerada da

esfoliacio.

e Categoria 03: - Tratamento - Acompanhamento - Prognostico do caso.

Tratamento acordado foi de monitoramento, sendo com acompanhamento mensal através
de fotografias e consultas de avaliacao periddica. Durante as consultas de acompanhamento
e no exame radiografico nao foi observado alteracdes dos elementos, constatando assim, um

bom prognostico, devido a sua causa ser de origem genética.

Compreender as etapas dos elementos dentais € de suma importancia para observar e

examinar as caracteristicas genéticas que controlam as relacdes entre células epiteliais e



mesenquimais 1. O sistema e a diregdo do processo de erupcio, considera-se que a genética

é um fator crucial para descobrir e observar os diagnésticos em uma falha de erupgéo *°.

e Categoria 04: Diagnostico ortodontico

Paciente foi diagnosticada com mordida de topo e uma tendéncia a classe III esquelética,
com isso, foi avaliada por um ortodontista, podendo entdo, com suas fotos intraoral e
extraoral e o exame clinico chegarmos nesse diagnostico. Com isso, a mesma consta com
agenesia dos incisivos laterais permanentes superiores, etiologia sendo por via genética, por
parte paterna e materna, podendo ser perceptivel no exame radiografico panoramico (Figura
1), a busca por atendimento precoce devido a mobilidade foi de suma importancia, pois
trouxe consigo também o diagndstico dessa anomalia dentaria.

Cerca de 0,1% dos individuos possuem agenesia e 10% das criancas tendem a ter a perda
de elementos dentéarios, estabelecer o tratamento e acompanhamento para ter um diagnéstico
ird levar a um diagnostico precoce e trazer boa relacdo psicossocial para o individuo.
Caracteristicas genéticas agregam em um fator primordial no desenvolvimento dos
elementos dentdrios e comumente sdo o motivo de agenesia dentéria *°. Alguns fatores estdo
associados a ma oclusdo como: genetica, relacdo de etnias, habitos de succdo ndo nutritiva,
respiracdo nasal e atrofia funcional da maxila causado ao subdesenvolvimento da maxila e
mandibula .

Na literatura mostra que criangas brasileiras tem a prevaléncia de mé oclusdo com
aproximadamente 80-90 % nas denti¢cGes mista e permanente, variando de 50% a 80% na
denticdo decidua®®. Dentes anteriores para frente podem ser chamados também de
prognatismo ou méa oclusdo classe 11, o fator de origem pode estar associado a posi¢do que
possui a arcada inferior e os elementos dentarios, questdes ambientais e genética®®. A retrusdo
maxilar e a protusdo mandibular podem estar associadas a uma ma oclusdo de Classe 11

esquelética 2°.



Consideracoes finais

O relato de caso apresentado destaca a importancia dos pais ficarem atentos e
acompanhar a saide bucal e o desenvolvimento cranio facial do seu filho(a), através de
consultas de rotina a odontopediatra uma vez que o presente relato de caso de uma paciente
com 4 anos de idade que procurou o atendimento devido a mobilidade precoce de seus
incisivos inferiores obteve um progndstico e desfecho favoravel, para um caso de origem
genética. Desta forma a preocupacdo dos responsaveis levou o profissional a investigar
através da anamnese, do exame clinico e dos exames radiograficos ao diagndstico de agenesia
dos dois incisivos laterais superiores, confirmando ser sua etiologia genética uma vez que
tanto o pai quanto a mde e irmad apresentam o mesmo diagnostico proporcionando esta

investigacdo o planejamento a longo prazo para um desfecho favoravel.

As autoras propdem que os pais sejam orientados a encaminharem as criancas desde

a primeira infancia para avaliagdes rotineiras na odontopediatra.



Abstract

Introduction: Premature eruption of permanent teeth can be caused by genetic,
environmental and extrinsic factors, related to the Nolla stage of the permanent tooth, and
can cause early resorption of the deciduous tooth. The germs of deciduous teeth have varied
eruption patterns according to their ethnicity and race. The eruption time can be affected by
some factors, such as: pregnancy of the mother, diseases, growth of the child and nutritional
condition. However, a relevant issue in the development of tooth germs and in an ideal
occlusion is the chronology and follow-up of the eruption of the successor teeth. Objective:
To report a clinical case of early exfoliation of deciduous teeth: psychological and clinical
consequences for the patient. Clinical case: The case analyzed had monthly clinical follow-
up with complementary examination of panoramic radiography to observe if there was any
type of change in the germs of the successor teeth. In the aforementioned examination, the
response was normal not only clinically, but also radiographically, noting that there were no
significant changes regarding the tooth germs and bone bases. Conclusion: The early
mobility of the lower incisors had a favorable prognosis, since it is of genetic origin. Thus,
due to the family's concern, an early diagnosis was obtained through radiographic
examinations regarding agenesis of the upper lateral incisors, with genetic etiology, since the
father, mother and sister have this diagnosis. The authors suggest that parents be advised to
refer their children from early childhood for routine evaluations by the pediatric dentist.

Descriptors: Early eruption, Deciduous tooth, Permanent tooth, Tooth germ.
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RESUMO

A erupcao precoce dos dentes permanentes pode ser ocasionada devido a fatores genéticos,
ambientais e extrinsecos, relacionando-se com o estagio de Nolla do dente permanente,
podendo causar reabsorcao precoce do dente deciduo. O caso analisado, teve acompanhamento
clinico mensal com o exame complementar de radiografia panordmica para observar se havia
algum tipo de alteracdo nos germes dos dentes sucessores. No exame citado, obteve-se como
resposta a normalidade ndo apenas clinicamente, mas sim, radiografica, constatando-se que nao
havia alteragdes significativas referente aos germes dentarios e bases dsseas. Esse trabalho tem
como finalidade realizar uma revisdo bibliografica sobre a erupg¢do precoce dos dentes

permanentes relatando acompanhamento de um caso clinico.

Palavras-chave: erupcio precoce, dente deciduo, dente permanente, germe dentario



1 INTRODUCAO

Na sexta semana de vida embrionaria, os dentes humanos podem ser observados, com
1sso, o desenvolvimento da denticdo quase completa do osso maxilar (MUTHU, et al, 2024).

Diversos estudos por todo o mundo, vem relatando diferencas na cronologia de erupgao
dos germes dentérios e constatando que seja uma causa multifatorial (MUTHU, et al, 2024).

Os germes deciduos possuem padroes e tempos de erupgao variados conforme sua etnia
e raga. O tempo de erupgao pode ser afetado por alguns fatores sendo eles: gestagao da mae,
doengas, crescimento da crianga e condi¢do nutricional (MUTHU, et al, 2024).

Contudo, uma questdo relevante no desenvolvimento dos germes dentarios € em uma
oclusdo ideal, ¢ a cronologia e o seguimento da erup¢ao dos dentes sucessores (VANDANA, et
al, 2024).

Sabe-se, que o processo de erupgao dentaria permanente pode ser levado e conduzido
por questdo fisiologica (hereditaria, ambiental, sexo e grupo), patolégica (comorbidades) e
locais (corredor de erupgao). Contudo, possui outros fatores que podem ter influéncia um pouco
menos relevante como: classe social, nutricao e lesoes cariosa (VANDANA, et al, 2024).

Diversos estudos relatam que a erup¢ao dos dentes sucessores ocorre de forma
organizada e em sequéncia caracterizada para cada idade entre 5 e 13 anos, com excecao dos
terceiros molares, que erupcionam entre 17 e 21 anos (VANDANA, et al, 2024).

Para diagndsticos clinicos e tratamentos de casos, em odontopediatria e ortodontia, o
entendimento da cronologia de erupcao dentaria ¢ de suma importancia clinica (VANDANA,

et al, 2024).

1.1 JUSTIFICATIVA

A esfoliacao precoce dos dentes deciduos propicia a irrup¢ao do dente sucessor
antes do tempo considerado ideal para a crianca podendo levar a altera¢des de ordem clinica ou
até mesmo psicologico.

A aten¢do adequada nesta fase ja entrando na denticdo mista requer alguns
cuidados que possam prevenir o posicionamento incorreto do dente permanente e avaliar
possiveis alteragdes na cavidade bucal.

A descricdo de um caso clinico ir4 colaborar para que clinicos possam ter tomada de

decisdes contribuindo desta forma na prevencao de maloclusdes para a dentigdo permanente.



2 OBIJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
Relatar um caso clinico de esfoliagdo precoce de dentes deciduos: consequéncias

psicoldgicas e clinicas para o paciente

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Descrever o perfil socioecondmico e demografico do ator social participante da
pesquisa.

» Descrever o caso.

» Avaliar a importancia do diagndstico precoce em casos de esfoliagdo precoce de
dentes deciduos.

» Identificar a etiologia do caso clinico.

» Elaborar um boletim informativo a ser encaminhado ao servigo publico de saude para
orientacao aos cirurgioes dentistas quanto a atengdo aos casos de esfoliagdo precoce

de dentes deciduos: conceito, complicagdes, exame clinico, diagnostico, tratamento.

2.3 HIPOTESE
» Quanto mais precoce for realizado o diagnostico maior a prevencdao de malocolusao
e melhor o prognostico.
Ocorrera a erup¢ao normal do dente permanente.
Presenca de dentes extra numerarios

Presenca de anomalias dental

YV V VYV VY

Presenca de cistos ou tumores

2.4 DESFECHO PRIMARIO: Esfoliacdo precoce de dente deciduo

2.5 DESFECHO SECUNDARIO: Dente supranumerario, cistos, agenesia dentaria, tumores,

alteracdes sistémicas



3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

No processo de desenvolvimento dentario, tendem a acontecer modificacdes
relacionadas aos tecidos de suporte e questdo de alteracdo do crescimento de tecidos duros.
Contribuindo assim, para um desimpedimento para a locomog¢do dentdria até chegar em sua
posi¢do na cavidade bucal. Além do mais, condigdes locais e/ou gerais podem estar
relacionadas ao desequilibrio da estrutura e morfologia do dente (VUCIC, S et al, 2019).

Assim, para termos uma liberagdo do corredor para a erup¢do de um elemento dental, é
preciso que tenha ocorrido a reabsor¢ao das estruturas do dente primario, contudo, permitindo
que o dente sucessor atinja a sua posicao ideal na cavidade bucal (PROFFIT, W et al, 2009).

Visto que, o momento de pico de erupcdo dos elementos dentarios € quando a crianga
também esta no seu pico de crescimento, havendo um paralelismo nesses fatores (PROFFIT,
W et al, 2009).

A esfoliagdo precoce na denticao ¢ estabelecida como a auséncia e caréncia de denticao em
boca, anteriormente ao tempo determinado (SPODZIEJA, K et al, 2022).

A caracteristica genética ¢ um fator de suma importancia quando se trata da cronologia de
erup¢do dentdria, e onde ha diagnosticos na falha de erupcdo de algum elemento dental.
(PROFFIT, W et al, 2009).

Portanto, a sequéncia de erupcao dentaria ¢ essencial para o processo de evolug¢dao da
crianga. Modificacdes sdo capazes de acontecer por varios fatores, porém, a demora
considerada mais de 2 anos necessitam ser avaliadas. A subnutrigdo e a desnutri¢ao prejudicam
a erupcao dos dentes quando crianca, podendo trazer consigo o retardo do aparecimento dos
elementos dentarios (VERMA, N et al,2017).

Relata-se que, bebés com falta de peso acentuado ao nascer (menos de 2kg) resultam em
atraso na denti¢do primaria comparados a de bebés com normalidade de peso ao nascer. Ja
criangas com peso normal ou sobrepeso ao nascer apontam maior chance de ter a cronologia
dentaria correta para a idade. O peso dos bebés no nascimento tem agdo na cronologia de
erupc¢ao dos dentes, sendo que, bebés com baixo peso ao nascer tendem a ter o tempo de erupgao
aumentado e se o peso do bebé ao nascer for maior, o tempo da erupg¢ao dos dentes ¢ menor
(VERMA, N et al,2017).

Foram comparados os dois arcos dentérios, ocorrendo uma relevancia dos incisivos laterais,
caninos e primeiros molares serem mais adiantado na maxila e mais retardado na mandibula na
comparagao entre os arcos, quanto aos incisivos centrais e segundos molares erupcionaram mais

precoce na mandibula se comparado com a maxila (VERMA, N et al,2017).



Ressalta-se que a desigualdade nas devidas classes sociais interfere diretamente ao
recebimento da atenc¢ao de cuidados da higiene oral, o principio da equidade faz a tentativa de
haver a satide bucal para todas as pessoas. O mesmo, evidencia o quanto ¢ importante haver e
estruturar politicas para um bom cenério na saude (MENDES, V et al,2024).

A perda dentéria pode ser conduzida por vdrios fatores, incluindo a lesdo de carie que ¢
considerada um fator significativo, onde, a mesma possui origem de uma ma escovagdo e/ou
estilo da alimentagdo. Ressalta-se que, com a possivel perda dentdria pode acontecer de haver
uma questdo de adversidades, como na mastigacdo, oclusdo ideal, harmonia da face e fala
(GOMES, M et al, 2022).

A perda precoce na denticdo de criangas pode gerar e conduzir a adversidades psicossociais,
principalmente quando ocorre a perda dos incisivos anteriores. Apesar de, criangas na primeira
infancia ndo compreenderem como a falta de denticao pode intervir na qualidade de vida e até
mesmo podendo fazer com que a crianga fique retraida com relagdo a outras criancas
(SPODZIEJA, K et al, 2022).

Portanto, a falta precoce dos dentes deciduos pode conduzir a crianga a algumas questdes
como: socializagdo e restrigdes funcionais (GOMES, M et al, 2022).

Mostra-se, em alguns estudos, que o trauma dental ocorre mais no sexo masculino,
comparando com o sexo feminino, sendo que, 0s incisivos centrais superiores sao 0s mais
acometidos. Ocorrendo com mais frequéncia a fratura de esmalte, fratura de coroa ndo
complicada, avulsdo e luxacdo. Por conta de os meninos praticarem atividades mais esportivas
sendo as principais causas as quedas de bicicleta. (VIEIRA, W et al, 2023).

O trauma dentdrio, traz consigo outros fatores de dificuldades além da perda do elemento
dental, fatores esses que sdo significativos para a qualidade de vida da crianga, como, intervir
na questao psicologica e fisica, e interligando aos pais a questao financeira que possui alteragdes
de acordo com o caso de cada trauma (VIEIRA, W et al, 2023).

Vale salientar que, a maior parte avalia e estuda a lesdo de carie, o trauma e a oclusdo
inadequada individualizados, porém, vale enfatizar que explorar e enfatizar a questdo de os
mesmos estarem relacionados com a perda precoce dos dentes deciduos ¢ de suma importancia
(GOMES, M et al, 2022).

Uma patologia de origem genética chamada hiperplasia adrenal congénita (HAC), ¢
descrita como uma formacgdo deficiente de cortisol. Pessoas com essa doenca apresentam
ampliagdo de reabsor¢ao Ossea e ampliagdo do perigo de evoluir uma doenga periodontal, onde

pode se correlacionar a uma perda precoce do elemento dental. Contudo, percebe-se que quem



possui a hiperplasia adrenal congénita esta sujeita a perda precoce dos elementos deciduos, por
motivo de reabsor¢ao dssea (SPODZIEJA, K et al, 2022).

Ainda que, o fator de cuidado bucal das criangas seja uma atividade direta para os pais e/ou
responsaveis, devido a necessidade ser aumentada nesta faixa etaria, a opinido € o pensamento
da crianga se faz essencial para qualquer atitude tomada em relagdo a mesma (GOMES, M et

al, 2022).

4 METODOLOGIA

4.1 DESENHO DO ESTUDO

Estudo qualitativo, longitudinal, descritivo, retrospectivo € documental do tipo relato de
caso.

Estudo qualitativo: Os métodos qualitativos produzem explicagdes contextuais para um
pequeno numero de casos, com uma énfase no significado do fendmeno (NOGUEIRA-
MARTINS, BOGUS, 2004).

Estudo longitudinal retrospectivo: Analisam a amostra ao longo de um periodo de tempo
baseado em periodo passado (MARCONI, LAKATOS, 2013).

Estudo descritivo: — Visa apenas a observar, registrar e descrever as caracteristicas de um
determinado fenomeno ocorrido em uma amostra ou populagdao, sem, no entanto, analisar o
mérito de seu contetdo (MARCONI, LAKATOS, 2013).

Estudo Documental: A caracteristica da pesquisa documental ¢ que a fonte de coleta de

dados esta restrita a documentos, escritos ou nao, constituindo o que se denomina de fontes

primarias. Estas podem ser recolhidas tanto no momento em que o Fato fenomeno ocorre ou

depois (MARCONI, LAKATOS, 2013).

4.2 LOCAL DO ESTUDO

Sera realizado através do prontuario de um paciente que foi atendido na cinica de
odontologia de uma Universidade no Sul de Santa Catarina apds a aprovagao no comité de ética

e da carta de aceite do responséavel técnico do local



4.3 SUJEITO DO ESTUDO
O sujeito do estudo serd uma crian¢a atendida na cinica de odontologia de uma

Universidade no Sul de Santa Catarina

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

e Crianga com esfoliagdo precoce de dente deciduo
e Assinatura do TCLE pelos pais ou responsaveis

e Ter recebido atendimento na cinica de odontologia de uma Universidade no Sul de

Santa Catarina

4.5 CRITERIOS DE EXCLUSAO

e Ter realizado atendimento em outra institui¢ao

4.6 COLETA DE DADOS

A coleta de dados ira ocorrer ap6s a aprovacio do projeto no Comité de Etica em

Pesquisa com seres humanos da Unesc.

4.7 CONSIDERACOES ETICAS

O caso clinico ser4 selecionado e descrito apos aprovacio pelo Comité de Etica e
Pesquisa em Seres Humanos da Universidade do Extremo Sul Catarinense e autorizagdo do
local onde sera realizada a pesquisa mediante apresentacdo do projeto e Termo de
Confidencialidade, tendo como base a Resolugdao 466/12 do Conselho Nacional de Saude, que
dispde sobre pesquisa com seres humanos, sendo garantido o sigilo da identidade dos pacientes
e a utilizagdo dos dados somente para esta pesquisa cientifica. Os pais da crianga serdo
convidados a autorizar a participacao da crianga na pesquisa, autorizando sua realiza¢ao por

meio de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.



4.8 RISCOS
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Sigilo dos dados, perda da confidencialidade dos dados e autoras comprometer-se a

manter este sigilo mediante a assinatura do termo de confidencialidade

4.9 BENEFICIOS

* Diagnostico precoce de possiveis alteragcdes na cavidade oral

* Orientagdo aos profissionais da area de odontologia

* Orientagdes aos pais e responsaveis sobre a importancia do monitoramento do caso.

Auxiliar os dentistas na sua rotina clinica embasando cientificamente resultados para que os

profissionais possam dar uma maior qualidade de vida aos seus pacientes

5 CRONOGRAMA 2024/2025

W
Meses
Ago Set Out

Nov

Dez

Mar

Abr Maio Jun Jul

Construgao do Projeto X X X

Submissdo ao CEP X

Levantamento
bibliografico

Coleta de dados
Tabulagao dos dados
Elaboragao do TCC

Entrega, apresentacio e
submissdo do artigo




6 ORCAMENTO

Todas as despesas serdo de responsabilidade dos autores do estudo.
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6.1 CAPITAL
Discriminacio Quantidade Valor Unitario R§  Valor Total RS
Notebook 2 2.000,00 4.000,00
Impressora 1 500,00 500,00
Total 4.500,00

6.2 CUSTEIO

Discriminacio Quantidade  Valor Unitario RS Valor Total R$

Resmas de papel tipo A4 3 15,00 45,00

Tonner 3 120,00 360,00

Caneta 3 2,00 115,00

Total 520,00

OBS: os custos serao por conta dos académicos que colherao os dados

7 METODOLOGIA E ANALISE DOS DADOS

Sera por categorias

CATEGORIA 1: Perfil socioeconbmico e demografico do ator social

participante da pesquisa

» CATEGORIA 2: Etiologia - Diagnostico — Tratamento - Acompanhamento -

Prognéstico do caso

» CATEGORIA 3: Descri¢cao do caso clinico
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» CATEGORIA 4: Descricao do caso clinico

» Elaborar um boletim informativo a ser encaminhado ao servigo publico de
saude para orientagcéo aos cirurgidées dentistas quanto a atengdo aos casos
de esfoliagdo precoce de dentes deciduos: conceito, complicagdes, exame

clinico, diagnostico, tratamento.
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